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11 - Dia Internacional de la Mujer y

la Nifla en la Ciencia

14 - San Valentin

20 - Dia del Camarografo y Fotografo

21 - Dia Internacional del Guia de Turismo
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REGALANDO

ALEGKIA

El pasado diciembre de 2025, se recolectaron
regalos para ninos y ninas, entregados por la
comunidad de Cootraespeciales, Cotratours

y Turismo Cotra.

iGracias por estar Firmes en la ruta de la
felicidad!




Febrero 2026

cumplicanos

Celebramos a quienes hacen posible nuestro dia a dia. En esta seccidon
encontrards las fechas de cumpleanos de nuestros colaboradores.

Carlos Arturo Aguirre Moreno 01 febrero
César Alberto Atehortda Vanegas 01febrero
Héctor Augusto Osorio Calle 01 febrero
Doris Ruiz Zapata 02 febrero
Estefania Ospina Garcia 02 febrero
Arbey Antonio Durango Ganan 03 febrero
Viviana Guisao Mdnera 03 febrero
Jhon Jairo Corrales Cardona 04 febrero
Carlos Mario Campifio Canaveral 05 febrero
Wilson Celis Areiza 06 febrero
Giovanny Alexis SGnchez Garcia 07 febrero
Juan Felipe Alvarez Quintero 07 febrero
Piedad Dorelia Mufioz Gomez 07 febrero
Andrés Felipe Vélez Lopez 08 febrero
Mauricio Alonso Tobdn 08 febrero
Yurleicy Alejandra Borja Cartagena 11 febrero

Olga Cristina Londofio Barrientos 14 febrero
Junior Andrés Harnish Aristizébal 17 febrero

Victor Hugo Gallego Veldsquez 17 febrero

Andrés Felipe Rueda Serna 18 febrero
Edith Alejandra Pulgarin Cardona 18 febrero
Maria Teresa Mesa Mesa 18 febrero
Luis Fernando Castafieda Olguin 19 febrero
Santiago Loaiza Atehortla 20 febrero
Jhon Fredy Quintero Castano 21 febrero
Carlos Mario Rivera Garcia 22 febrero
Anyi Alejandra Mufioz Mufioz 23 febrero
Laura Melisa Ortiz Rocha 24 febrero
Leidy Vanesa Valle Murieton 24 febrero
Claudia Marcela Agudelo Serna 26 febrero
Juan Mauricio Ruiz Cardona 28 febrero

Yefer David Noreila Marin

28 febrero
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LECCIONE & APRENDIDA &
;Qué Pasi?

El conductor se encontraba realizando labores de aseo al
interior del bus, especificamente trapeando el piso del pasillo.
Durante esta actividad, el piso se encontraba humedo, el
conductor se resbald y cayo, golpeandose contra el

descansabrazos de una de las sillas, lo que le ocasiond una
laceracion en el podmulo derecho.

JPor Qué Pasé?

e Piso humedo y resbaloso
e [alta de precaucion

(Qué aprendimos?
e Practicar en todo momento el autocuidado
e Estar atentos al piso especialmente cuando se encuentre
humedo.
e |aprevencion inicia desde las tareas rutinarias; identificar
los peligros antes de iniciar cualquier actividad ayuda a
evitar accidentes y lesiones.




LECCIONE § APRENDIDA

. / /
;Qué Pasi?
Luego de finalizar un servicio, el conductor se encontraba
guardando elementos en la bodega del vehiculo.

Al incorporarse, se golpeo6 con la puerta de la bodega en la
parte izquierda de la cabeza, ocasionandole una herida leve
con sangrado, inflamacioén y cefalea.

JPor Qué Pasé?

e No verificar la posicion de la puerta de la bodega al
momento de levantarse.
e No tener precaucion.

JQué aprendwws?

e \erificar siempre la posicion de puertas y bodegas antes
de incorporarse.

e Realizar los movimientos de forma lenta y controlada.

e Mantener una postura segura y una adecuada
percepcion del entorno.

e Recuerde que la seguridad inicia y termina con usted,
incluso cuando el servicio ya ha finalizado.




LECCIONE § APRENDIDA

. / /
;Qué Pasi?
El conductor manifiesta que al momento de subir al vehiculo

se resbald, debido a que se enredd con sus propios pies,
cayendo al piso.

Como consecuencia del evento, sufrido una lesion en el tobillo
izquierdo por torcedura.

JPor Qué Pasé?

e Pérdida de estabilidad al bajar del vehiculo.

e Falta de atencion al momento de bajar.

e Al tratarse de una actividad rutinaria puede haber
exceso de confianza al realizarla.

JQué aprendcmo’ s?

e Verificar la posicion y estabilidad antes de subir o bajar
del vehiculo.

e Realizar los movimientos de forma lenta, firme y
controlada.

e Utilizar siempre los puntos de apoyo (escalones 'y

pasamanos).
e Evitar distracciones, afanes o movimientos bruscos.




y cada il‘l“Iporta. .

Trabajar con seguridad
no solo proteger tu vida,

también asegura el bienestar
de quienes te esperan en casa.

La Pr evenc:o 1es

| responsabllldad de todOS'._
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REQUINTAR s llenar ¢,
con combustible el tanque

del vehiculo hasta que no

le queda ni una gota mas.
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Que ventajas tiene
requintar?: NINGUNA

No ahorra combustible.
Ocupa el espacio que se encuentra destinado para alojar

los vapores del combustible haciendo que estos sean
liberados al aire aportando al problema de contaminacion
del aire.

Puede provocar que el combustible ingrese al motor, lo que
puede danar los componentes internos y generar costosas
reparaciones.

Genera derrames de combustibles que caen al suelo.

No genera mayor rendimiento de combustible ni beneficios
a tu vehiculo.



COTRATOURS

;Pequefias acciones que pueden _hacer
una GRAN diferencia!




e Apagar computadores
al final la jornada laboral
(en vez de dejarlos en
suspension): ahorro del
10-25% por equipo.

e Reducir impresionesy
usar impresion a doble
cara: 30-50% en energia

y papel.
e Reportar las fallas en el

sistema de iluminacion.

’ e Utilizar la luz natural en
la medida de |lo posible.

o Utilizar bombillas de
bajo consumo.

e Desconectar los
aparatos electrénicos
que no se utilizan.

e Mantener el
computador con baja
luminacidon y en ahorro
de energia.




‘ coramTIURS

,Pequenas acaones que pueden hacer
una GRAN dlferenC|a'




e No dejes correr el agua
al cepillarte los dientes
o afeitarte.

e Aprovecha el agua lluvia
para regar las plantas.

e Duchas mas cortas: con
5 minutos basta. Cierra
la llave mientras te
enjabonas.

e El inodoro no es
papelera, no arrojes el
papel higiénico alli.

e Repara las fugas.

e Usa la lavadora carga
completa o usando
modo eco.

e Riega las plantas
temprano en la manana
o de noche, asi se
evapora menos.




Felicitamos a

nuestros conductores y personal
administrativo que cumplieron y
finalizaron con éxito el curso
virtual:

BREYNER SALDARRIAGA BOHORQUEZ
DIEGO MAURICIO GUZMAN
DORLAN MARTINEZ OREJUELA

JEAN SPEED LLANO TABARES

JOHN MARIO ORREGO ALVAREZ
JORGE ANDRES MAZO JARAMILLO
LUIS CARLOS RUIZ

NATANAEL JARAMILLO

ORLANDO RESTREPO GIRALDO
WILLIAM DE JESUS VELEZ MONTOYA
YORFAN ALEXIS PALACIO ARIAS




FELICITACIONES AMBIENTALES

Cuidar el planeta también esta en nuestras manos
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Maria Yesenia
Paula Bedoya . Rosa Banquet
Barrera Mufioz

Felicitamos a los conductores Daniel Guarin, Leén Ocampo y las
monitoras Paula Bedoya, Maria Yesenia Barrera y Rosa Banquet
por su compromiso con el medio ambiente a través de la
recoleccion de tapitas pldsticas.

Este gesto, mds alld de contribuir al reciclaje y la conservacion del
entorno, apoya a la Fundacién Funicancer, generando un impacto
social y ambiental positivo.
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EL Freno de Emerqencia:

No es opcional, es vital.



Debes activar el frens de emergencia
sc’mpre gue.-

Cambio de turno o relevo: nunca
confies en que la marcha puesta
sostendra el vehiculo.

Muchos conductores cometen el error de
no usarlo en terrenos planos.

€ Error!

L »




Los mecanismos del freno de
emergencia pueden oxidarse o

"PEGARSE"
pOR FALTADE

Activarlo siempre mantiene los cables tensos
y el mecanismo lubricado y funcional para
cuando realmente lo necesites.
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N cQué paso? éPor qué paso? ¢Qué aprendimos?

Colision bus de transporte ¢ Bus urbano no respeta Estar muy atentos
urbano con bus senal de pare. a los demas actores viales
Cootraespeciales * Bus urbano no mantiene
la distancia al momento
de girar cerca del
bs Cootraespeciales.
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« imprud

g J Taxi colisiond parte del tercero:

e bus

Cootraespema\es.

Colision de bus El conductor de Cootraespeciales § Prestar atencién a los
Cootraespeciales realiza maniobra de reversa demas actores y verificar
con microbus sin percatarse de la cercania siempre los retrovisores. |

del vehiculo del tercero.

LLLLLLLSb00000dddddocssdds




|99 9
L5550 000000¢ddedocsssds
0

R &
. i';h cuidado @

« Analiza¥
pales van a in

las €
cios

de que
paso por medio la
nducit 3 £} defensiva teniendo
n el espat

viales.

» Co
o con fos

demas actores




BATR/ODeErARYTLURS

FROMm

HNEW > ogrg. IFK
To

LOMDOM AL HE

| CLASS/GATE/SEAT
_— : E 2% 0
4.5518pL vip
....QP#.\W___NwﬂO
18DL vip

FRCcaszs7
EWR244 55

Boap,

TUrismo

Ccotra




\/ TURISMO

COTRA

Al contratar tu transporte con
Cootraespeciales o Cotratours, puedes incluir tu
asistencia médica de viaje.

Ty

Cobertura por accidente y
enfermedad

Traslado médico

el « Hospitalizacion

Teletlt « Acompafante

« Perdida de equipaje

« Compensaciones por accidente
* « Emergencias médicas

« Medicamentos

« Urgencias odontoldgicas

« Traslado y hotel por recuperacion

\ « Equipaje y cancelacion de viaje /

PROTECCION, ACOMPANAMIENTO
Y COBERTURA DURANTE TU VIAJE.

Consulta con tu asesora los
detalles, coberturas y valores para
tus traslados.

*
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jAdquiere tu
asistencia ahora!

(O +57 321795 23 39




DESDE

$ 599.000*
jReserva ahora!

W@O@@ @ +57 321 795 23 39
@TURISMO



rs&gdlate un Momento para |
conectar frente al mar. |
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. Gastos no esp lfieados nel olan >
NOTA: Destino requiere vacuna de fiebre amarilla \

EL DESTINO
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