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Hay
lugares
donde uno
se queda
y lugares
que
quedan en
uno
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En este mes de
noviembre celebraremos
una feria de las flores
diferente, con el fin de
no dejar pasar un ano
sin la tradicional fiesta y
para contribuir a
reactivacion del sector
economico, a pesar de
esto es deber de cada

uno culdarse
cumpliendo con las
medidas de

bioseguridad.
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ha terminado,
*\|/ hoy mas que
\ nunca tenemos

culdarnos y
m@ ® cu;

cuidar de los

? ¢ @@ demas.

k L\

Q 5 El CV1d 19 no
.

La vida es eso que pasa mientras !
miras tu celular.
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b Micro poro

Esparadrapo
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Copltos
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~ Suero fisioldgico

' Algodon

Baja lenguas

Deben estar guardados dentro de un maletin rojo vy visible.

Cada elemento debe estar en empaques, no deben estar sueltos.
No puede haber nada vencido.

Guantes

= tapabocas

4 Parche ocular

-, Gasa esteril

§
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4Suero Oral
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Alcohol

d Bolsa roja

No se debe tener ningun tipo de medicamento (mareol , acetaminofén etc.).

Debes tener una linterna




Si presenta los siguientes sintomas

Dolor de
Cabeaza.

/ Secrecion

Fiebre. \

Nasal.
Tos.
Dificultad
Pc{ra respirar / Dolor
. N Muscular.

Mitigando el COVID.

2%

Lineas de atencion®.

Paliza: 01 800 518888 - Celular: #3888/ opcion 0
SEGURO3 SURA ﬂ EPS: 01 8000519519/ opcion 1-3 Med 448 6115

D Descarga la App seguros Sura, atencion 24hrs. @ 302 454 6329

COOMEVA EPS ﬁ Linea de atencion: 01 8000930776/ Opcion 8
NUEVA EPS ﬁ Linea de atencion: 01 8000954 400/ Opcion 2

SANITAS ﬁ Linea de atencion; 018000919 100

C omun ica t ea SAVIA SALUD a Linea de atencion: 018000423 683 / 448 1747

MEDIMAS ﬁ Linea de atencion: 01 8000 120777
REDVITAL ﬁ Linea de atencion: 520 1044 @ 3222297928
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Accidente de transito ocurrido el mes de septiembre N, ‘f
donde el bus choca con un motociclista, dejando
lesiones leves en la persona y danos materiales en la
motocicleta.

. : A
Tenemos como leccion aprendida: ApREND‘D

—Hay que conservar la distancia al conducir

-No exceder la velocidad

-Estar atento en la conduccion y tener un manejo
prudente.

Incidente vial en octubre el vehiculo reversa
en una via estrecha , poco luminosa y
colisiona contra un vehiculo .

Leccidon aprendida : revisar el entorno
antes de reversar el vehiculo

COTRRTOURS
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|Aprender habilidades basicas para le

J ,c.on.ducaon de la bicicleta, formar
| ciclistas urbanos y fomentar el uso de

| | s
- ) la bici.
\ Ciclistas

El Area Metropolitana del Valle de Aburré realiza
diferentes actividades para promover la bicicleta
como medio de transporte e incentivar Bicicletas utilitarias
la Movilidad Sostenible en la region.

Transporte #)uhln 0
masivo y co

ectivo

Domingos, cada 45 minutos entre las 9:00 a.m. y las
12:00 m. (Ijaxus / Transporte
Calle Colombia con la carrera 70 (Unidad Deportiva B

Atanasio Girardot, «circunvalar de la fuente).
Yehiculos

s - . compartidos

En esta actividad soélo pueden participar mayores de 18

anos, no tiene costo ni debe hacerse una inscripcion
-
previa. :

Fuente: Adaptacién publicacién Area metropolitana
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Mangjo tntegral de Los restouos
Dar un manejo de los residuos sdlidos liquidos y
peligrosos asegurando su adecuada separacion,

aprovechamiento y disposicion final.

Liquidos peligrosos: B8 Splidos peligrosos:

* Aceite * Llantas
* Aguas residuales * Baterias




Al momento de \/Lajdr hay
@ cencia de conducdon elementos que wo pueden
e ge CONCULLI

faltar, acd te ayudamos

o y con algunos para  que
Matriculo B tengas un Viaje seguro.

« Kit de carrelera

E Kit de primeros auxilios

: 5
R 0paciiodo
rQSO»'«T yRTH 0l 0K " Conductor capaci
- Documentos
Neumaticos pertectos | s
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Tips seguridad vial




