
DÌA DEL AMOR Y 
LA AMISTAD 

DÌA DEL 
TURISMO 

HABITOS 
SALUDABLES 



   1. Calendario. 

2. Pronto Regresaremos. 

3.Dìa del amor y la 
amistad . 

4.Dia del turismo 

5. Información 

Ambiental. 
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   6. Información SST. 

7. Información de 
Seguridad Vial. 
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Fechas  
Importantes: 

 
19 de Septiembre:  Día del 

Amor y la amistad. 

 
21 de Septiembre: Día 

internacional de la paz. 

 
27 de Septiembre: Día 

internacional del turismo. 

 

 

 











Cootraespeciales nos acompaña en la apertura de la economía de Medellín 
y el Valle de Aburrá 

A pesar de la de situación por la que pasamos actualmente, la economía se activara es por eso que 
debemos cuidarnos más que antes reconociendo que necesitamos vivir para poder trabajar y cumplir 

nuestros objetivos. 
 

Con las esperanzas puestas en estar más firmes que nunca en la ruta. 









Come frutas y 
verduras a diario. 

Consume 8 vasos de 
agua diarios. 

Realizar actividad 
física. 

Pasear en 
bicicleta. 

Cuida tu corazón. 



Recuerda dar 
aviso a tu EPS  si 

presentas 
síntomas 

asociados al 
COVID-19. 








